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Nr.  Motiv Beschreibung 
01 

 

Beim Einkauf die Platten 
zuschnei-den lassen. Zusätzlich 
werden für die optische 
Aufdoppelung der Tischplatte 
noch zwei Streifen aus Multiplex 
benötigt (siehe Einkauf).  
Des weiteren brauchen Sie: 
Ponal Holzleim, 6er Holzdübel, 
Holzlasur o. ä., Bockrollen und 
Befestigungs-schrauben.  

02 

 

Für die Aufdoppelung der 
Wangen eine Platte wellenartig 
mit Ponal Holzleim einstreichen 
und ... 

03 

 

... die andere bündig darüber 
legen. Für die Abbindezeit des 
Leims die Platten mit Zwingen 
fixieren. 

04 

 

Ist der Leim abgebunden, in die 
Stirnseiten der Wangen 
Dübellöcher bohren und 
Markierhilfen für die 
Gegenbohrung einsetzen. Diese 
Hilfen in die Unterseite der 
Tischplatte drücken. 

05 

 

Damit die Tischplatte nicht 
durchbohrt wird, Tiefenanschlag 
benutzen. 
Tipp: Als Ersatz für einen 
Tiefenanschlag Henkel 
Malerkrepp um den Bohrer 
wickeln. 

06 

 

Bohrungen ausführen. 



07 

 

Mit Ponal Holzleim die 
Dübelenden einstreichen und in 
die Bohrlöcher der Tischplatte 
einsetzen. 

08 

 

In Wangenbreite auf die 
Tischplatte Ponal Holzleim 
wellenartig auftragen, ...  

09 

 

... die Wange aufsetzen und ... 

10 

 

... alles mit Zwingen im rechten 
Winkel fixieren. 

11 

 

Für die optische Aufdoppelung 
der Tischplatte die 25 mm breite 
Seite der 1692 mm langen Leiste 
mit Leim einstreichen. 

12 

 

Streifen unter die Tischplatte 
drücken und mit Zwingen 
fixieren.  

13 

 

Bereits vor der 
Oberflächenbehandlung 
können die Bockrollen 
angebracht werden.  

14 

 

Die Kanten mit mittlerem 
Sandpapier brechen. Holzteile 
rundherum sorgfältig mit 
mittlerem und feinem 
Sandpapier glätten.  
Tipp: Eine besonders glatte 
Oberfläche erhält man, wenn 
nach dem letzten Feinschliff das 
Holz mit einem feuchten Lappen 
abgewischt und nochmals 
geschleifen wird.  
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15 

 

Zum Schluss die 
Oberflächenbehandlung allseits 
vornehmen.  

16 

 

 

17 

 

 

18 

 

 

19 
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Materialliste Bettbrücke

Pos. Anz. Bezeichnung Maße in mm Material Bemerkung

1 1 Tischplatte 1800 x 600 Birken Multiplex 27 mm

2 2 Leisten 1692 x 25 Birken Multiplex 27 mm optische Aufdoppelung Tischplatte

3 4 Wangen 593 x 600 Birken Multiplex 27 mm aufdoppeln 

4 4 Bockrollen Höhe 90 

5 Ponal Holzleim

6 8 Rundholzdübel ø 6 
7 Oberflächenmaterial z.B. Lasur

8 16 Holzschrauben Befestigung Bockrollen

9

10

11

Werkzeug

Bleistift, Maßstab, Lineal, Tischkreissäge mit Führungsschiene (sofern Platten und Leisten noch nicht zugeschnitten wurden), Dübelmarkierhilfen, Schraubzwingen, 

Bohrmaschine und 6er Holzbohrer, Akkuschrauber und Bits, Schleifklotz und mittleres sowie feines Sandpapier, Pinsel
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